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В этом приборе есть основной брусок, на  котором  семь 
символов прихода грусти: от избыточного равновесия, 
обиды, часа слез, вечных вопросов, сонливости, 
депрессии, полного одиночества. В комплект входят  
дополнительные четыре бруска – по количеству недель 
в месяце. На этих брусках делаются насечки ножом, в 
области одного или нескольких символов. 
Прибор для измерения грусти может использоваться 
бесконечно, новые недели можно прибавлять, символы 
можно снова напечатать (печати каждого символа 
грусти прилагаются). С одной стороны прибор этот 
бесполезен, «полный абсурд» - скажут уверенные 
оптимисты, не понимая, зачем нужно измерять грусть? 
Но  многие поймут для чего, и будут измерять, и 
измерять бесконечно – минуты, часы, дни, полные  
внутренней грусти. 
Это, как бы календарь, заполняя  который можно 
проследить, на какой стадии грусти вы находитесь. 
Главный материал, из  которого состоит прибор - 
дерево, поэтому алгоритм использования прибора 
примитивно прост. 
Для начала нужно взять нож в руки, ОСТОРОЖНО! 
Вены резать не надо!!! 
Затем выберите неделю и САМОЕ ГЛАВНОЕ – 
определите свое внутреннее состояние. 
И, наконец,  дошло дело до ножа, который вы все время 
держите в руке (надеюсь, ничего не произошло…?) Нож 
нужен только для того, чтобы делать насечки, 
определяющие ваше состояние. 
Помните, что измерение будет удачным, а результат 
интересным, если вы будете наносить насечки в 
символических областях, не путая их между собой и 
точно определяя свою грусть, разнообразя оценки 
своего внутреннего состояния (будет обидно, если   весь 
месяц вы будете находиться только в равновесии). 


